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TheHairylemon

SOTOGRANDE

DESAYUNOS
rosndess coves A sk e ZUM0S FRESCOS

- FLORENTINE (espinacas) 01 (o) 11506
_ BENEDICT (jamén o bacon) & @ @ 1, 12506 - ZUMO DE NARANJA RECIEN EXPRIMIDO :Z %00€ / 7.00€
QR ROVALE (Salmon ahumado) © (o) @ B0E - LAVAHORIA HANZANA Y JENGIBEE, B0€
0 ZANAHORTA, NARANAJA Y JENGIBRE
DESAYUNO INGLES COMPLETO ¥ (0B .2, 15006 - MANZANA, ESPINACAS, APIO Y PEPINO W7 1 ¢ 8,00€
2 huevos, bacon, 2 salchichas, champifiones, tomate
a la plancha, judias en salsa de tomate, hash browns
(patata) y pan tostado. SMOOTHIES
MEDIO DESAYUNO INGLES & @8 .4 1o0e - FRESAS, PLATAND, ZUMO DE NARANAJA B0 8006
Y YOGUR GRIEGO
DESAYUNO INGLES COMPLETO VEGETARTANO 01& @ 12006 ~ FRUTOS DEL BOSQUE, ZUMO DE NARANIA 50 8006
salchichas veganas, 2 huevos, tomate a la plancha -
. S Y YOGUR GRIEGO
champifiones, judias en salsa de tomate, hash browns
(patata) y pan tostado. - COCO CRUSH, PINA, PLATAN, 0 800¢
v B Y LECHE DE C0CO
PANClAKE.; cAshueos |Ar1unchN STILE | 01 %% 1006 p0pICAL MIX. PAPAYA MANGO, PINA o B0
- salsa de chocolate, fresas y platano ~ ACAT SUNRISE, FRESAS, MANGO, ARANDANDS, @ 800€
- con yogur Griego, frutos del bosque, nueces  1250€
pecanas y miel de maple & ACAI
CREMA DE CACAHUETE ACAI BOWL con granola, &/ % 8 1250€ [:A I:F_ NORMAL/GRANDE
platano, coco, chig, fresas, nueces pecanas.
ACAI BOWL con platano, fresa, frambuesa, W/ & 1250€ CAFE CON LECHE 1% 3006 %008
arandano, semillas de chia y granola MANCHADO / LATTE 018 1908
ESPRESSO OR AMERICANO W 2506 350€
DS HUEVDSCARPEROS POLHADS Ot AGUACAT|¢|) & © 006 cappucng oA 3506 b50e
y ensalada de berros con pan con semillas.
Afadir Hollandaise + 150€ MOCHA 018 306 406
CHOCOLATE CALIENTE 012 3506 450€
BAGEL VEGANO W& 9006 con nata o espuma
con aguacate, tomate, al estilo catalén y espinacas y ICED LATTE 08 4 50€
queso feta a base de plantas MATCHA LATTE 0p 150€
BAGEL DE SALHON AHUMADO & P@ g ICED CATE CONLECHE L 5508
con queso crema y ensalada de berros, pepino y tobiko. Leche de avena / sin lactosa / de soja +0.50¢
. TE: Breakfast, Menta Poleo, Y/ 400€
CHURROS con chocolate EX BB s00e Manzanilla, Verde, Earl Grey
CROISSANT con mermelada y mantequilla & (g) 1506 ,
TOSTADA RUSTICA R ALEPGENDS oo
Media baguette, pan con semillas o pan sin gluten con @ HUEVO Xy S0IA \r APIO & CRUSTACEOS
tomate al estilo catalédn y con aceite de oliva 0 mermelada. & GLumen & CACMHUETE @ AURAMUZ & MOLUSCOS
bacon, huevo frito, y hash browns (patata) @ [FUT0S SEC0S @ SESAMD g PESCADD | Ry VEGANO

N Media DagUETIE.

www.thehairylemon.es Todos nuestros precios inclueyn IVA



